
INVIERTE	CAPACITACIÓN

Curso	A	Distancia	
“Técnicas	De	Prevención	De	Riesgos	
Laborales	Y	Covid-19”

Mesa	Central:	(+56	2)	29482645		-	29426728	
Contacto:	psanchez@inviertecapacitacion.cl		

Visite:	www.inviertecapacitacion.cl

mailto:psanchez@inviertecapacitacion.cl
http://www.inviertecapacitacion.cl/
http://www.inviertecapacitacion.cl/


INVIERTE	CAPACITACIÓN

Técnicas	De	Prevención	De	Riesgos	Laborales	Y	Covid-19

Pr
og

ra
m
as
	d
e	
Ca

pa
ci
ta
ci
ón

	a
	la
	m

ed
id
a	
de

	su
	E
m
pr
es
a

Mesa	Central:	(+56	2)	29482645		-	29426728	
Contacto:	psanchez@inviertecapacitacion.cl		

Visite:	www.inviertecapacitacion.cl

Presentación	

El	presente	 curso	 surge	 como	 respuesta	 a	una	
necesidad	que	en	el	último	tiempo	ha	cobrado	
gran	 relevancia,	 Prevenir	 Enfermedades	
Laborales	y	Prevenir	el	contagio	del	COVID-19,	a	
todos	 los	 trabajadores	 de	 las	 empresas.	 Esta	
actividad	 busca	 aportar	 a	 la	 formación	 y	
desarrollo	 de	 los	 trabajadores	 de	 no	 tienen	
tiempo	 o	 disponibilidad	 para	 movilizarse	 a	 un	
centro	 de	 capacitación	 en	 un	 horario	
establecido	y	con	escaso	acceso	a	internet.		

Duración	
120	horas.	

Código	SENCE	
1238008736	

Metodología	
Cursos	 de	 Auto	 Aprendizaje,	 para	 que	 te	
prepares	y	definas	el	tiempo	y	el	espacio.	

A	 los	 participantes	 le	 entregaremos	 un	
manual	 de	 Auto	 Estudio,	 el	 cual	 deberán	
leer lo	 en	 e l	 t iempo	 que	 est imen	
conveniente.	

Para	 efectos	 SENCE,	 los	 participantes	
deberán	 firmar	 una	declaración	 jurada	que	
acredite		

Principales	contenidos	

TEMA	1:	IDENTIFICAR	LOS	FUNDAMENTOS	DE	LA	
SEGURIDAD	LABORAL	TOMANDO	EN	CUENTA	LOS	
PRINCIPALES	RIESGOS	Y	ENFERMEDADES	
LABORALES.	

TEMA	2:	DESCRIBIR	LOS	ELEMENTOS	DE	
PROTECCIÓN	PERSONAL	SEGÚN	SUS	
CARACTERÍSTICAS.		

TEMA	3:	RELACIONAR	LA	NORMATIVA	LEGAL	DE	
PREVENCIÓN	DE	RIESGOS	CON	LA	OCURRENCIA	
DE	ACCIDENTES	TOMANDO	EN	CUENTA	LOS	
DERECHOS	Y	OBLIGACIONES.	

TEMA	4:	APLICAR	TÉCNICAS	DE	PREVENCIÓN	DE	
RIESGOS	LABORALES	Y	ENFERMEDADES	
PROFESIONALES	SIGUIENDO	LA	NORMATIVA	
VIGENTE.	

TEMA	5:	APLICAR	TÉCNICAS	DE	PREVENCIÓN	DEL	
COVID-19	RESPETANDO	RECOMENDACIONES	DE	
ACTUACIÓN	EN	LOS	LUGARES	DE	TRABAJO	

Informaciones	

Paola	Sánchez	S.	
OTEC	Invierte	Capacitación	
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Celular:	9	67520304	
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